
කැැලිෆෝ�ෝනියාානු නීතිය ඔබව 
ද්වේ�ෂ ප්﻿රචණ්ඩත්වයෙ�න් 
ආරක්ෂාා කරයි	
‎තත්ත්ව පත්‍රිකාාව ‎

රැල්ෆ්් පනත යටතේ� තහනම් කර 
ඇත්තේ� කුමක්ද?
වෛෛරී ප්‍රචණ්ඩත්වය රැකියාා ස්ථාානයේ�, නිවසේ�, පූජනීය 
ස්ථාානයක හෝ�ෝ වීදියේ� ඇතුළු සෑෑම ස්ථාානයකම තහනම් කර 
ඇත. Ralph Act යටතේ�, කැැලිෆෝ�ෝනියාානු සිවිල් නීතිය වෛෛරී 
ප්‍රචණ්ඩත්වය සහ ප්‍රචණ්ඩත්වයේ� තර්ජන මඟින් බිය ගැැන්වීම 
තහනම් කරයි. වෛෛරී ප්‍රචණ්ඩත්වය යනු පුද්ගලයෙ�කුගේ� 
සැැබෑෑ හෝ�ෝ හඳුනාාගත් ආරක්﻿ෂිත ලක්﻿ෂණයට එරෙ�හිව 
පක්ෂග්‍රාාහීව පො�ොළඹවනු ලබන ඕනෑෑම ප්‍රචණ්ඩ ක්﻿රියාාවකි - 
එනම්, යමෙ�කු ඔබ පිළිබඳව දන්නාා හෝ�ෝ ඔවුන් ඔබ පිළිබඳව 
දන්නවාා යැැයි සිතන දෙෙය එම පනත යටතේ� ආරක්ෂාා කර 
ඇත. එයට සාාමාාන්‍යයයෙ�න් පුද්ගලයෙ�කු හෝ�ෝ ඔහුගේ� දේේපළ 
සමඟ ශාාරීරික සම්බන්ධතාා හෝ�ෝ ශාාරීරික සම්බන්ධතාාහි 
තර්ජනයක් අවශ්‍යය වේ�. පනතේ� ආරක්ෂණ –  අත්හැැරීමට – 
හෝ�ෝ යටත් වීමට කිසිවෙ�කුට පුද්ගලයකුගෙ�න් ඉල්ලාා සිටිය 
නො�ොහැැක. උදාාහරණයක් වශයෙ�න්, පුද්ගලයෙ�කුට භාාණ්ඩ 
හෝ�ෝ සේ�වාා ලබාා ගැැනීමට හැැකිවීමට පෙ�ර පනත යටතේ� 
ආරක්ෂණයන්ට යටත් වීමට ඉල්ලාා සිටිය නො�ොහැැකිය. 

උදාාහරණයක් වශයෙ�න්, Ralph Act එය නීති විරෝ�ෝධී 
කරනුයේ�: 

•	 �ප්‍රචණ්ඩත්වයේ� තර්ජන මඟින් ආගමික ක්‍රියාාකාාරකම් 
අධෛෛර්යමත් කිරීමට – හෝ�ෝ නැැවැැත්වීමට උත්සාාහ 
කිරීම; 

•	 �එම පුද්ගලයාාගේ� සැැබෑෑ හෝ�ෝ හඳුනාාගත් ජාාතිය, වර්ණය 
හෝ�ෝ මුල් ජාාතිය හේ�තුවෙ�න් පුද්ගලයෙ�කුගේ� දේේපළවලට 
හාානි කිරීම;

•	 �ගො�ොඩනැැගිල්ල භාාවිතාා කරන හෝ�ෝ අයිති පුද්ගලයින්ගේ� 
සැැබෑෑ හෝ�ෝ හඳුනාාගත් ලිංංගික දිශාානතිය හේ�තුවෙ�න් 
ගො�ොඩනැැගිල්ලක් විනාාශ කිරීම හෝ�ෝ පළුදු කිරීම;

•	 �එම පුද්ගලයාාගේ� සැැබෑෑ හෝ�ෝ හඳුනාාගත් ත්‍රී පුරුෂ 
භාාවය හෝ�ෝ ත්‍රී පුරුෂ භාාවයේ� අනන්‍යයතාාවය හේ�තුවෙ�න් 
යමෙ�කුට තර්ජනය කිරීමට හෝ�ෝ රිදවීමට ආයුධයක් 
භාාවිතාා කිරීම හෝ�ෝ ලෙ�ළවීම (පෙ�න්වීම);

•	 �සැැබෑෑ හෝ�ෝ හඳුනාාගත් ආබාාධිකත්වය හේ�තුවෙ�න් 
පුද්ගලයෙ�කුට පහර දීම හෝ�ෝ පහර දීමට උත්සාාහ කිරීම; 
හෝ�ෝ

•	 �වහාා සිදුවීමට යන නීති විරෝ�ෝධී ක්‍රියාාවකට පෙ�ළඹවීම 
සඳහාා - එනම්, නීතිය කඩ කරන ආකාාරයට ක්‍රියාා 
කිරීමට යමෙ�කු දිරිමත් කිරීම, දේේශපාාලන අනුබැැඳිය හෝ�ෝ 
පෙ�ළපත ඇතුළුව, පුද්ගලයෙ�කුගේ� සැැබෑෑ හෝ�ෝ හඳුනාාගත් 
ආරක්﻿ෂිත ලක්ෂණ හේ�තුවෙ�න් ඔහුට එරෙ�හිව 
ප්‍රචණ්ඩත්වය වෙ�නුවෙ�න් පෙ�නී සිටීම.

කැැලිෆෝ�ෝනියාානු නීතිය ජාාතිය, ජනවර්ගත්වය, ලිංංගික 
දිශාානතිය, ස්ත්‍රී පුරුෂ භාාවයේ� අනන්﻿යතාාවය හෝ�ෝ 
ආගම වැැනි පෞ�ෞද්ගලික ලක්ෂණ මත පදනම්ව 
පුද්ගලයෙ�කුට හෝ�ෝ ඔවුන්ගේ� දේේපළවලට එරෙ�හිව 
වන ප්‍රණ්ඩකාාරී ක්﻿රියාා හෝ�ෝ ප්﻿රචණ්ඩත්වයේ� තර්ජන 
තහනම් කරයි. කැැලිෆෝ�ෝනියාානු සිවිල් අයිතිවාාසිකම් 
දෙෙපාාර්තමේ�න්තුව (CRD) එවැැනි "ද්වේ�ෂ ප්‍රචණ්ඩත්වය" 
තහනම් කරන සිවිල් නීතිවලින් එක් නීතියක් බලාාත්මක 
කරයි  - Ralph Civil Rights Act (සිවිල් සංංග්﻿රහයේ� 51.7 
වන වගන්තිය). ඔබ වෛෛරී ප්‍රචණ්ඩත්වයේ� ගො�ොදුරක් 
වී ඇත්නම්, ඔබට හාානි කළ පුද්ගලයාාට එරෙ�හිව CRD 
වෙ�ත පැැමිණිල්ලක් ගො�ොනු කළ හැැකිය.

Ralph Act යටතේ� ආරක්ෂාා කර 
ඇති පෞ�ෞද්ගලික ලක්ෂණ 
මො�ොනවාාද?
පුද්ගලයෙ�කුගේ� සැැබෑෑ හෝ�ෝ හඳුනාාගත්:

•	 �ලිංංගභේ�දය/ස්ත්‍රී පුරුෂ භාාවය(ගැැබ්ගැැනීම්, දරු ප්‍රසූතිය, 
සහ අදාාළ වෛෛද්﻿ය තත්වයන් ඇතුළුව) 

•	 �ස්ත්‍රී පුරුෂ භාාවයේ� අනන්﻿යතාාවය සහ ස්ත්‍රී පුරුෂ භාාව 
ප්‍රකාාශනය 

•	 �ජාාතිය
•	 �වර්ණය 
•	 �ආගම
•	 �පෙ�ළපත
•	 �මුල් ජාාතිය
•	 �ආබාාධිකත්වය
•	 �වෛෛද්‍ය� තත්වය
•	 �ජාානමය තො�ොරතුරු
•	 �විවාාහක අවිවාාහක බව
•	 �ලිංංගික දිශාානතිය
•	 �පුරවැැසි භාාවය
•	 �මූලික භාාෂාාව
•	 �ආගමන තත්ත්වය 
•	 �දේේශපාාලන අනුබැැඳිය 
•	 �කම්කරු ආරවුලක තනතුර

මෙ�ම ලැැයිස්තුගත ලක්ෂණ ආරක්﻿ෂිත ලක්ෂණ සඳහාා උදාාහරණ 
වේ�; වෙ�නත් ලක්ෂණ මත පදනම්වද වෙ�නස් කො�ොට සැැලකීමට 
එරෙ�හිව නීතිය මිනිසුන් ආරක්ෂාා කරයි.  



කැැලිෆෝ�ෝනියාානු නීතියඔබව ද්වේ�ෂ 
ප් රචණ්ඩත්වයෙ�න් ආරක්ෂාා කරයි
  තත්ත්ව පත්﻿රිකාාව 

ලබාා ගත හැැකි පිළියම්
රැල්ෆ්් පනත මඟින් ප්﻿රචණ්ඩකාාරී ක්﻿රියාා හෝ�ෝ 
ප්﻿රචණ්ඩත්වයේ� තර්ජන සඳහාා ඉලක්ක කර තිබෙ�න 
පුද්ගලයන් සඳහාා සිවිල් පිළියම් සපයනු ලබනුයේ� 
ඔවුන්ගේ� සැැබෑෑ හෝ�ෝ හඳුනාාගත් ආරක්ෂිත ලක්ෂණ 
නිසාාය. වෛෛරය සඳහාා ඉලක්ක කරගත් යමෙ�කුට පක්ෂව 
අධිකරණය තීන්දු ලබාා දෙෙන්නේ� නම්, ලබාා ගත හැැකි 
පිළියම්වලට ඇතුළත් වනුයේ�:

•	 �තහනම් නියෝ�ෝග:  තහනම් නියෝ�ෝග යනු යමෙ�කු 
ශාාරීරිකව හෝ�ෝ ලිංංගිකව අපයෝ�ෝජනයට ලක්වීමෙ�න්, 
තර්ජනයට ලක්වීමෙ�න්, ලුහුබැැඳීමෙ�න් හෝ�ෝ හිරිහැැර 
කිරීමෙ�න් ආරක්ෂාා කළ හැැකි අධිකරණ නියෝ�ෝග 
වේ�. තහනම් නියෝ�ෝග සඳහාා උදාාහරණ වශයෙ�න් 
පුද්ගලයෙ�කුට තවත් පුද්ගලයෙ�කුට එරෙ�හිව නිශ්චිත 
ක්﻿රියාාවන් සිදු කිරීම තහනම් කිරීම හෝ�ෝ පුද්ගලයෙ�කු 
තවත් අයෙ�කුගෙ�න් යම් දුරක් තබාා රැඳී සිටීමට නියම 
කිරීම. ඇතැැම් විට තහනම් නියෝ�ෝගයන්ට පුද්ගලයෙ�කුට 
අමතරව පවුලේ� හෝ�ෝ ගෘෘහ සාාමාාජිකයන් ආරක්ෂාා කළ 
හැැකිය. අධිකරණයක් මඟින් තහනම් නියෝ�ෝගයක් 
ලබාා ගැැනීමෙ�න් අනතුරුව, එකී නියෝ�ෝගය උල්ලංංඝනය 
කරන්නවුන්ට දඩ ගැැසීම හෝ�ෝ අත්අඩංංගුවට ගැැනීම 
සිදුකළ හැැකිය  

•	 �තත්﻿ය හාානි:   වෛෛද්﻿ය ප්﻿රතිකාාරවල වියදම, නැැතිවූ 
වැැටුප්, දේේපල අලුත්වැැඩියාාව, හෝ�ෝ චිත්තවේ�ගීය දුක් 
වේ�දනාා සහ පීඩාාවන් සඳහාා ගෙ�වීම වැැනි ඔබ විඳ ඇති 
හාානි ආවරණය කිරීම සඳහාා මුදල්; 

•	 �දණ්ඩනීය හාානි:   ක්﻿රියාාව උල්ලංංඝණය කරන 
පුද්ගලයින්ට දඩුවම් කිරීම සඳහාා අධිකරණයකින් 
නියෝ�ෝග කරන ලද අතිරේ�ක මුදල් හාානි; 

•	 �සිවිල් දණ්ඩන:  වෛෛරී ක්﻿රියාාව අත්විඳි පුද්ගලයාා විසින් 
ගෙ�න එන ඕනෑෑම නීතිමය ක්﻿රියාාමාාර්ගයක දී - හෝ�ෝ 
නීතිපතිවරයාා, දිස්ත්﻿රික් නීතීඥවරයෙ�කු හෝ�ෝ නගර 
නීතීඥවරයෙ�කු මඟින්, අධිකරණය ඩො�ොලර් 25,000 ක 
දඩයක් නියම කළ හැැකි අතර, එය පැැමිණිල්ල ගො�ොනු 
කරන පුද්ගලයාා වෙ�ත ලැැබෙ�නු ඇත; සහ/හෝ�ෝ 

•	 �නීතිඥ ගාාස්තු:  නඩුවේ� ප්﻿රතිඵලයක් ලෙ�ස නීතිඥ 
ගාාස්තු ගෙ�වීමට උසාාවියකට නියෝ�ෝග කළ හැැකිය 
- වෛෛරය සඳහාා ඉලක්ක කරගත් පුද්ගලයෙ�කු 
ප්﻿රචණ්ඩකාාරී ක්﻿රියාාව සිදු කළ පුද්ගලයාාගේ� නීතිඥ 
ගාාස්තුවලට කිසිවිටෙ�ක වගකිව යුතු නො�ොවේ�.

යමෙ�ක් මට එරෙ�හිව වෛෛරී 
ප්﻿රචණ්ඩකාාරී ක්﻿රියාාවක් සිදු 
කළහො�ොත් මාා හට කුමක්  
කළ හැැකිද?
1.	 පළමුව, ඔබට සුරක්ෂිත යැැයි හැැඟෙ�න ස්ථාානයකට 

යන්න. අවශ්﻿ය නම් වෛෛද්﻿ය උපකාාර ලබාාගන්න. 

2.	  1-833-8-NO-HATE (1-833-866-4283) හිදී California vs. 
Hate Resource Line and Network (CA vs. Hate) සම්බන්ධ 
කරගන්න නැැතිනම් https://stophate.calcivilrights.ca.gov/s/ 
ඔස්සේ� සංංස්කෘෘතික වශයෙ�න් සුදුසුකම් ලත් සම්පත් 
සහ සහාාය සඳහාා ප්﻿රවේ�ශය ලබාා ගැැනීමට මාාර්ගගතව 
වාාර්තාා කරන්න. CA vs. Hate නීතිය බලාාත්මක කිරීමේ� 
වාාර්තාාකරණ මාාර්ගයක් නො�ොවේ�; අමතන පුද්ගලයන්ට 
ඊළඟ පියවර සඳහාා ඔවුන්ගේ� විවිධ විකල්පයන පිළිබඳව 
ඉගෙ�න ගත හැැකිය. මාානසික සෞ�ෞඛ්﻿ය හෝ�ෝ අනෙ�කුත් 
සමාාජ සේ�වාා සහාාය ඇතුළුව සංංස්කෘෘතික වශයෙ�න් 
සුදුසුකම් ලත් ප්﻿රජාා-පාාදක සංංවිධාානවලට පිරිනැැමිය 
හැැකි සම්පත් සමඟ සම්බන්ධ වීම මෙ�යට ඇතුළත් විය 
හැැකිය. පුද්ගලයන්ට සහ ප්﻿රජාාවන්ට මීළඟ පියවර 
සඳහාා විකල්පයන් පිළිබඳව අපගේ� කාාර්ය මණ්ඩලයෙ�න් 
පසු විපරම් ලබාා ගැැනීම සඳහාා තේ�රීම් කළ හැැකිය. ඉල්ලාා 
සිටින්නේ� නම්, CA vs. Hate හට නීතිය බලාාත්මක කිරීම 
සම්බන්ධ කර ගැැනීම සහ මෙ�ම සිද්ධීන් සම්බන්ධයෙ�න් 
අපරාාධ විමර්ශනයක් සිදු වන සාාමාාන්﻿ය ක්﻿රම පිළිබඳව 
අමතර තො�ොරතුරු සැැපයිය හැැකිය. CA vs. Hate දුරකථන 
අංංකයක් සහ සබැැඳි ද්වාාරයක් හරහාා සියලුම ප්﻿රජාාවන් 
සඳහාා භාාෂාා සහාාය ලබාා දෙෙයි.

3.	 ඔබට සුවපහසුවක් දැැනෙ�න්නේ� නම්, ඔබට ඕනෑෑම 
ප්﻿රචණ්ඩකාාරී තර්ජනයක් හෝ�ෝ ක්﻿රියාාවක් ඔබේ� 
ප්﻿රාාදේේශීය පො�ොලිස් දෙෙපාාර්තමේ�න්තුව වෙ�ත වාාර්තාා 
කළ හැැකිය. ප්﻿රචණ්ඩත්වය හෝ�ෝ ප්﻿රචණ්ඩත්වයේ� 
තර්ජනය සහ නීතිය යටතේ� ආරක්﻿ෂිත ඔබේ� සැැබෑෑ 
හෝ�ෝ හඳුනාාගත් ලක්ෂණය අතර සම්බන්ධය පැැහැැදිලි 
කිරීමට උත්සාාහ කරන්න (ජාාතිය, වර්ණය, මුල් ජාාතිය, 
ස්ත්﻿රී පුරුෂ භාාවයේ� අනන්﻿යතාාවය, ස්ත්﻿රී පුරුෂ භාාවය, 
වයස, ආබාාධිකත්වය, ලිංංගික දිශාානතිය, ආගම, ආදිය). 
චෝ�ෝදනාා ලද ක්﻿රියාාව විමර්ශනය කිරීමෙ�න් පසුව, 
අභිචෝ�ෝදකයාාට සිවිල් හෝ�ෝ අපරාාධ නඩුවක් ඉදිරිපත් 
කළ හැැකිය.

https://stophate.calcivilrights.ca.gov/s/
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ආරක්ෂිත ලක්ෂණයක් මත පදනම් වූ වෛෛරී 
ප්﻿රචණ්ඩත්වය සඳහාා ඔබව ඉලක්ක කර තිබෙ�න 
බව ඔබ සිතන්නේ� නම්, පැැමිණිල්ලක් ගො�ොනු කරන්න. 
පැැමිණිල්ල සාාමාාන්﻿යයෙ�න් නීති විරෝ�ෝධී වෛෛරී 
සහගත ක්﻿රියාාවෙ�න් වසරක් ඇතුළත ගො�ොනු කළ 
යුතු නමුත්, එම ක්﻿රියාාව සිදු කළ පුද්ගලයාා සිද්ධිය වූ 
අවස්ථාාවේ� නො�ොදන්නේ� නම් ගො�ොනු කිරීම සඳහාා දීර්ඝ 
කාාල සීමාාවක් තිබිය හැැකිය. ඔබට ගො�ොනු කිරීමේ� 
කාාලරාාමුව පිළිබඳව ප්﻿රශ්න හෝ�ෝ රැල්ෆ් ්පනත් 
පැැමිණිල්ලක් ගො�ොනු කිරීම පිළිබඳව වෙ�නත් ප්﻿රශ්න 
ඇත්නම් කරුණාාකර CRD අමතන්න. 

ඔබට සාාධාාරණ උපකාාරය අවශ්﻿ය ආබාාධිකත්වයක් 
තිබේ� නම්, CRD හට ඔබට දුරකථනයෙ�න් හෝ�ෝ, බිහිරි 
හෝ�ෝ ශ්﻿රවණාාබාාධ ඇති හෝ�ෝ කථන ආබාාධ ඇති 
පුද්ගලයින් සඳහාා California Relay Service (711) හරහාා 
ඔබේ� බඳවාාගැැනීම් සටහන් කරගැැනීමෙ�න් ඔබට සහාාය 
විය හැැකිය, නැැතහො�ොත් පහත අයුරින් අපව සම්බන්ධ 
කරගන්න.

පැැමිණිල්ලක් ගො�ොනු කිරීම 
සඳහාා
සිවිල් අයිතිවාාසිකම් දෙෙපාාර්තමේ�න්තුව
calcivilrights.ca.gov/complaintprocess 
සම්පූර්ණයෙ�න්ම නිදහස්:  800.884.1684    
TTY: ‎800.700.2320

4.	 අපරාාධකරු(වන්) පිළිබඳව තො�ොරතුරු; පැැවසූ /කළ 
නිවැැරදි වචන හෝ�ෝ අභිනයන් (ඇත්නම්); සියලුම සාාක්ෂි 
සුරකින්න හෝ�ෝ ලේ�ඛනගත කරන්න (උදාාහරණයක් 
වශයෙ�න්, පළුදු කිරීම්, බිත්තර කටු, ඔබේ� වාාහනයේ� 
හෝ�ෝ නිවසක ලිවීමක්, අසල ඇති ව්﻿යාාපාාරයකින් හෝ�ෝ 
නිවසකින් ලත් වීඩියෝ�ෝ දර්ශන) ඇතුළුව සිද්ධිය පිළිබඳව 
ඔබට හැැකි තරම් කරුණු සටහන් කරගැැනීමට උත්සාාහ 
කරන්න; වෛෛරය සහ සාාක්ෂි ඉලක්ක කරගත් වෙ�නත් 
පුද්ගලයින්ගේ� නම්, ලිපිනයන්, දුරකථන අංංක සහ 
ඊමේ�ල් ලබාා ගන්න. සිද්ධියෙ�න් පසුව මෙ�ම තො�ොරතුරු 
රැස්කර ගැැනීමට ඔබට වෙ�නත් අයගෙ�න් උපකාාර ඉල්ලාා 
සිටිය හැැකිය. 

5.	 ඔබට CRD වෙ�ත පැැමිණිල්ලක් ගො�ොනු කළ හැැකිය. 
CRD මඟින් හිමිකම් විමර්ශනය කර මැැදිහත්වීම් සහ 
බේ�රුම්කරණයට පහසුකම් සලසනු ඇත - සහ ඇතැැම් 
නඩුවලදී - ඔබට කිසිදු වියදමක් නො�ොමැැතිව පැැමිණිල්ල 
අධිකරණයේ� අභිචෝ�ෝදනාා කළ හැැකිය. CRD වෙ�ත 
හිමිකම් පෑෑම වාාර්තාා කිරීම සඳහාා ඔබට නීතිඥයෙ�කු 
අවශ්﻿ය නො�ොවන නමුත් ඔබ එසේ� තෝ�ෝරාා ගන්නේ� නම් 
ඔබට එක් අයෙ�ක් සම්බන්ධ කර ගත හැැකිය. වෙ�නත් 
රාාජ්﻿ය ආයතනවලටද පැැමිණිලි භාාරගත හැැකිය.

6.	 රැල්ෆ්් පනත බලාාත්මක කිරීම සඳහාා ඔබට නීතිඥයෙ�කු 
සමඟ කතිකාා කර කැැලිෆෝ�ෝනියාානු සිවිල් සංංග්﻿රහයේ� 52 
වන වගන්තිය යටතේ� පෞ�ෞද්ගලික නඩුවක් ගො�ොනු කළ 
හැැකිය. ඔබේ� ප්﻿රාාන්ත හෝ�ෝ ෆෙ�ඩරල් ව්﻿යවස්ථාාපිත හෝ�ෝ 
ව්﻿යවස්ථාානුකූල අයිතිවාාසිකම් සමඟ ප්﻿රචණ්ඩත්වය 
හෝ�ෝ ප්﻿රචණ්ඩත්වයේ� තර්ජනය මඟින් කිසිවෙ�කු 
මැැදිහත් වීම තහනම් කෙ�රෙ�න, කැැලිෆෝ�ෝනියාානු 
සිවිල් සංංග්﻿රහයේ� 52.1 වන වගන්තිය, බේ�න් සිවිල් 
අයිතිවාාසිකම් පනත යටතේ� ඔබට හිමිකම් පෑෑමක් ද සිදු 
කළ හැැකිය. බේ�න් පනත යටතේ� ඔබේ� අයිතිවාාසිකම් 
උල්ලංංඝනය වී ඇතැැයි ඔබ විශ්වාාස කරන්නේ� නම්, 
ඔබට සිවිල් පිළියම් අනුගමනය කළ හැැකිය, නැැතහො�ොත් 
රජයේ� අභිචෝ�ෝදකයෙ�කු හට සිවිල් සහ අපරාාධ දඬුවම් 
යන දෙෙකම අනුගමනය කළ හැැකිය. 

7.	 ඔබේ� වෛෛද්﻿ය වියදම්, ආදාායම් අලාාභය සහ වෙ�නත් 
අලාාභ ආවරණය කිරීම සඳහාා ප්﻿රතිපූරණය ඇතුළුව, 
ඔබේ� අලාාභ සඳහාා වන්දි ලබාා ගැැනීමට ඔබට 
කැැලිෆෝ�ෝනියාානු වින්දිත වන්දි මණ්ඩලයට (CalVCB) 
අයදුම් කළ හැැකිය. CalVCB සමඟ සෘෘජුව ක්﻿රියාා කරන 
ඔබේ� ප්﻿රාාදේේශීය දිස්ත්﻿රික් නීතිඥ කාාර්යාාලයේ� වින්දිත 
සාාක්ෂිකරුවන්ගේ� සහාායක මධ්﻿යස්ථාානයෙ�න් ඔබට 
CalVCB වෙ�ත අයදුම්පත් සඳහාා සහාාය ලබාා ගත හැැකිය. 
ඔබ ආසන්නයේ� වින්දිත සාාක්ෂිකරුවන්ගේ� සහාායක 
මධ්﻿යස්ථාාන සො�ොයාා ගැැනීමට, පිවිසෙ�න්න:  
www.victims.ca.gov/for-victims/get-help/‎

මෙ�ම මඟ පෙ�න්වීමේ� අමතර පරිවර්තන සඳහාා, පිවිසෙ�න්න:

www.calcivilrights.ca.gov/posters/HateViolence ‎

කැැලිෆෝ�ෝනියාානු නීතියඔබව ද්වේ�ෂ 
ප් රචණ්ඩත්වයෙ�න් ආරක්ෂාා කරයි
  තත්ත්ව පත්﻿රිකාාව 

http://www.victims.ca.gov/for-victims/get-help/
http://www.calcivilrights.ca.gov/posters/HateViolence 

